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पूव  अ का म के या पवत के ढलान  पर थत एक गांव म,
 
एक छोट  लड़क  अपनी माँ के साथ खेत  म काम करती थी|
 
उसका नाम  वंगारी था|
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वंगारी को  घर के बाहर ब त अ छा लगता था। 

अपने घर के बगीचे म उसने कुदाल से ज़मीन खोदा।

              वहां पर छोटे बीज बोये।
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उसका पसंद दा समय सूरज डूबने के  बाद होता था।

जब अंधेरा हो जाता और पौधे दखने बंद हो जाते तो

वंगारी समझ जाती क अब घर जाने का समय है|

वह संकरे रा ते का योग करती|
 
               वह खेत  से होते ए, न दय  को पार करते ए संकरे रा त  से होकर जाती|
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वंगारी एक हो शयार ब ची थी, वह कूल जाना चाहती थी| 

 ले कन उसक  मां और पता चाहते थे क वह घर पर रहकर उनक  मदद करे| 
जब वह सात साल क  थी, तो उसके बड़े भाई ने
अपने माता- पता को मनाया क वह वांगारी को कूल जाने द|

6/17



वंगारी सीखना चाहती थी|
 
वंगारी ने पढ़  गई हर पु तक से अ धक
से अ धक सीखा।
 
उसने कूल म इतना अ छा कया क
उसे संयु  रा य अमे रका म पढ़ने के
लए आमं त कया गया।

 
वंगारी उ सा हत थी! वह नया के बारे
म अ धक जानना चाहती थी।
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अमे रक  व व ालय म वंगारी ने कई नई चीज सीख ।

 उसने पौध  का अ ययन कया समझा क वे कैसे वक सत होते ह|
उसे याद आने लगा क वह सुंदर के याई जंगल  म

 पेड़  क  छाया म अपने भाइय  के साथ खेलते ए बड़ी ई थी|
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जतना अ धक उसने सीखा, उतना ही उसने महसूस  कया क वह के या के लोग  से यार
करती है|

वह चाहती थी क के यावासी खुश और वतं  रह।
 
जतना यादा उसने सीखा, उतना यादा उसने अपने अ क  घर को याद कया
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जब उसने अपनी पढ़ाई पूरी कर ली तो वह के या लौट आयी|

 ले कन उसका देश बदल चुका था। 

देश भर म जंगल क  जगह वशाल खेत फैल चुके थे|
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औरत  को आग जलाने के  लए कोई लकड़ी नह  थी|

इससे वे खाना नह  पका सकती थी|

लोग गरीब थे और ब चे भूखे थे।
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वंगारी जानती  थी उसे या करना है। 

उसने औरत  को बीज बो कर पेड़
उगाना सखाया। 

म हला  ने पेड़  को बेचा और पैसा
कमा कर प रवार क  देखभाल क |
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औरत ब त खुश थी|

वंगारी ने उ ह श शाली और मजबूत महसूस करने म मदद क  थी
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जैसे जैसे समय बीता|  नए पेड़  से जंगल  बने|

और न दयाँ फर से बहने लगी|

वंगारी का संदेश पूरे अ का म फैल गया
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आज, लाख  वृ

वंगारी के बीज  से तैयार ए ह|
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वंगारी ने कड़ी मेहनत क |
पूरे संसार के लोग  ने इसे समझा|
 
 और उ ह एक स  पुर कार दया|
 
इसे नोबेल शां त पुर कार कहा जाता
है|
 
इस तरह वह थम पहली अ क
म हला बनी ज ह यह  पुर कार मला|
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वंगारी मथाई क  मृ यु सन 2011 म ई,

ले कन जब भी हम सु दर पेड़ देख हम उ ह याद कर सकते ह|
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This is a Level 2 book for children who recognize familiar words and can read new words with help.

(Hindi)

एक छोटा बीज: वंगारी मथाई क
कहानी

के या पवत के ढलान  पर एक गाँव था। वहाँ एक छोट  लड़क  अपनी मां के साथ खेत  म
काम करती थी| वह च तत रहती थी य क वह देख रही थी क बड़े बड़े जंगल गायब हो रहे
थे| पर तु वह छोटे बीज क  श  से प र चत थी|

Pratham Books goes digital to weave a whole new chapter in the realm of multilingual children's stories. Knitting together children, authors, illustrators
and publishers. Folding in teachers, and translators. To create a rich fabric of openly licensed multilingual stories for the children of India  and the
world. Our unique online platform, StoryWeaver, is a playground where children, parents, teachers and librarians can get creative. Come, start weaving
today, and help us get a book in every child's hand!


